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Co to je?

Tyka se stranky

- Télesné
Emocionalni a socialni
Rozumové a smyslové




1. STRANKA TELESNA

» ZDRAVOTNI HLEDISKO » SKOLNI HLEDISKO:

» HRUBA MOTORIKA
» JEMNA MOTORIKA
» GRAFOMOTORIKA




HRUBA MOTORIKA

POHYBLIVOST CELEHO TELA

v

Skoky snozmo

Skoky po jedné noze

Skoky pres Svihadlo
Preskoky nizké prekazky
Hry s micem

Cviéeni rovnovahy

Jizda na kolobézce, na kole
Plavani

v vvvyvyvyyvyy

» Obratnost pazi v
ramennim, loketnim a
zapéstnim kloubu

» Napodobovani cviki




JEMNA MOTORIKA

> OKA
» MLUVIDEL
» PRSTU:

> - strihani

- modelovani

- prace s mozaikou

- zavazovani tkanicek
- puzzle

vV v v VY

- navlékani koralku

» Cteni, psani a pocitani je
ovlivnéno zralym spojenim
jemné a hrubé motoriky s
vhnimanim




GRAFOMOTORIKA- priprava na psani

» Znalost vedouci ruky-
LATERALITA

Prsty do Spetky
Spravné drzeni tuzky
Kresba postavy
Obtahnout psaci pismo

Podepsat se tiskacim pismem

vV v v vV VvV Y

Nakreslit ¢aru, vinovku,
geometrické tvary

» Omalovanky




2. EMOCIONALNI A SOCIALNI STRANKA

Nepritomnost rodict
Pozornost pani ucitelky
Nova kamaradstvi
Vykani x tykani
Oblékani

Stolovani

Trpélivost pri praci

Hygienické navyky

vV v v vV vV v vV VvV Y

Samostatnost- spolu




3. ROZUMOVA A SMYSLOVA OBLAST

» VYZNAM POHADEK,
versované pohadky

» VYZNAM HER

» - karty

» - pexeso

» - dubble

» - Clovéce, nezlob se

» POVIDANI

» ODPOVEDI NA OTAZKY




ROZUMOVE SCHOPNOST]

» Ocekava se, ze » Vady reci

predskolak: » - logopedie- denné cvicit
» - poznava barvy » - dospély vzorem
» - orientuje sev

prostoru

» - orientuje se v case




ZRAKOVE VNIMANI A PAMET

» HLEDANI URCITEHO
PREDMETU MEZI JINYMI

» ROZDILY MEZI 2 OBRAZKY
» PEXESO

» VETSI X MENSI

» TMAVSI X SVETLEJSI




SLUCHOVE VNIMANI

» Nezralost sluchového » Dité by mélo vydrzet u ¢éteni
vnimani muze byt » Mélo by umét prevypravét, co
pri¢inou specifickych jsme mu cetli \
poruch » Nemély by ho rozptylovat jiné \

zvuky

» Mélo by si pamatovat rikanky,
pisni¢ky




PROCVICOVANI SLUCHOVEHO VNIMANI

» Kratsi pohadky » ALENKA
» Poslouchat zvuky v
pozadi > OLINIV(A
» Samohlasky na zacatku » OVECKA
slov > ELISKA

» Pamatovat si vytleskany

rytmus » [VANKA




CISELNE PREDSTAVY

» Pocitani po jedné do
deseti

» Spocitat predmeéty do 5

» Urdit pocet véci




SKOLOU NESTRASIT

» HRAVA FORMA UCENI




